
組
合
員
健
康
診
断
に
つ
い
て

　

皆
様
は
、
Ｊ
Ａ
で
健
康
診
断
が
受
け

ら
れ
る
こ
と
は
ご
存
知
で
し
ょ
う
か
？

　

Ｊ
Ａ
と
う
か
つ
中
央
で
は
、
各
地
区
、

ま
た
は
支
店
ご
と
に
毎
年
健
康
診
断
を

実
施
し
て
い
ま
す
。
健
診
を
実
施
し
て

い
る
の
は
千
葉
県
厚
生
農
業
協
同
組
合

連
合
会
（
Ｊ
Ａ
千
葉
厚
生
連
）
と
い
う

団
体
で
、
県
内
Ｊ
Ａ
を
循
環
器
検
診
車

で
巡
回
し
、
基
本
健
診
や
人
間
ド
ッ
ク
、

動
脈
硬
化
症
ド
ッ
ク
等
を
実
施
し
て
い

ま
す
。

　

健
康
診
断
を
受
け
る
機
会
が
無
い
方

や
病
院
に
な
か
な
か
行
け
な
い
方
に
、

気
軽
に
受
診
す
る
こ
と
が
出
来
て
内
容

も
充
実
し
て
い
る
Ｊ
Ａ
組
合
員
健
康
診

断
の
メ
リ
ッ
ト
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

【全体運】交友関係が活発化する予感。飲み会の席や旅先で良い出会いに恵まれそう。趣味や習い事に力を注ぐのも正解
【健康運】無理は禁物です。適度な休息を心掛けて
【幸運を呼ぶ食べ物】蜂蜜

双子座　5/21～6/21

【全体運】環境などの変化がもとでプレッシャーを感じがち。気張らず、気楽に構えましょう。絵本を読むとリラックス可能
【健康運】生活リズムが乱れやすい。夜更かし厳禁
【幸運を呼ぶ食べ物】アシタバ

蟹座　6/22～7/22

　
『
特
定
健
診
』は
、
日
本
人
の
死
亡
原

因
の
約
６
割
を
占
め
る
生
活
習
慣
病
の

予
防
の
た
め
に
、
四
十
歳
か
ら
七
十
四

歳
ま
で
の
方
を
対
象
に
し
た
メ
タ
ボ
リ

ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
に
着
目
し
た
健
康

診
断
で
す
。
自
治
体
に
よ
り
実
施
し
て

い
る
健
診
項
目
は
異
な
り
ま
す
が
、
必

須
項
目
は
診
察
、
問
診
、
身
体
測
定
、

血
圧
測
定
、
血
液
検
査
（
血
中
脂
質
検

査
、
肝
機
能
検
査
、
血
糖
検
査
）、
尿
検

査
で
す
。
ま
た
、
一
定
の
基
準
の
も
と

医
師
が
必
要
と
認
め
た
場
合
、
心
電
図
、

眼
底
検
査
、
貧
血
、
血
清
ク
レ
ア
チ
ニ

ン
検
査
を
実
施
し
ま
す
。

　

Ｊ
Ａ
と
う
か
つ
中
央
の
多
く
の
支
店

で
実
施
し
て
い
る
『
充
実
コ
ー
ス
』
は
、

問
診
、
身
体
測
定
、
血
圧
測
定
、
血
液

検
査
、
尿
検
査
、
便
検
査
に
加
え
心
電

図
検
査
、
眼
底
写
真
検
査
、
腹
部
超
音

波
検
査
が
基
本
に
含
ま
れ
て
お
り
ま
す
。

ま
た
、
血
液
検
査
も
十
九
項
目
と
充
実

し
て
お
り
、
オ
プ
シ
ョ
ン
を
選
択
す
る

こ
と
に
よ
り
、
よ
り
多
く
の
検
査
を
受

け
る
こ
と
が
出
来
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

組
合
員
健
診
の
メ
リ
ッ
ト
②

多
く
の
オ
プ
シ
ョ
ン
項
目
が
血
液
検

査
で
検
査
が
可
能

　

充
実
コ
ー
ス
の
血
液
検
査
で
検
査
可

能
な
オ
プ
シ
ョ
ン
は
７
項
目
あ
り
ま
す
。

一
度
の
血
液
検
査
で
よ
り
多
く
の
検
査

が
実
施
出
来
る
こ
と
が
特
徴
で
す
。
血

液
検
査
以
外
の
オ
プ
シ
ョ
ン
は
、
動
脈

硬
化
度
検
査
、
骨
粗
し
ょ
う
症
検
査
、

喀
痰
細
胞
診
検
査
が
あ
り
ま
す
。

　

オ
プ
シ
ョ
ン
は
追
加
料
金
が
発
生
し
、

検
査
項
目
に
よ
り
金
額
は
異
な
り
ま
す
。

ま
た
、
喀
痰
検
査
以
外
の
オ
プ
シ
ョ
ン

検
査
は
健
診
当
日
の
追
加
が
可
能
で
す
。

気
に
な
る
検
査
が
あ
る
場
合
は
、
当
日

医
師
や
保
健
師
に
相
談
し
て
か
ら
追
加

す
る
こ
と
も
可
能
で
す
。

＊「
何
を
選
ん
だ
ら
い
い
の
？
」
　
　

　
　
そ
ん
な
時
の
お
す
す
め
血
液
検
査
＊

【
前
立
腺
特
異
抗
原
検
査
（
Ｐ
Ｓ
Ａ
）】

お
す
す
め
対
象　

五
十
歳
以
上
の
男
性

前
立
腺
で
つ
く
ら
れ
る
特
有
の
糖
タ

組
合
員
健
診
の
メ
リ
ッ
ト
①

特
定
健
康
診
査
の
項
目
を
カ
バ
ー
し
、

更
に
充
実
し
て
い
る
健
診
内
容

ン
パ
ク
で
あ
る
Ｐ
Ｓ
Ａ
の
測
定
に
よ

り
、
前
立
腺
が
ん
、
前
立
腺
肥
大
な

ど
の
早
期
発
見
に
繋
が
る
検
査
で
す
。

前
立
腺
が
ん
は
初
期
の
症
状
が
な
い

た
め
Ｐ
Ｓ
Ａ
検
査
を
お
ス
ス
メ
し
ま
す
。

【
甲
状
腺
機
能
検
査
】

お
す
す
め
対
象　

女
性
の
方

甲
状
腺
は
ホ
ル
モ
ン
を
合
成
・
分
泌

す
る
重
要
な
器
官
で
す
。
甲
状
腺
の

病
気
に
は
、
バ
セ
ド
ウ
病
や
橋
本
病

等
が
あ
り
ま
す
。
バ
セ
ド
ウ
病
で
は
、

女
性
は
男
性
の
５
倍
の
率
で
発
症
す

る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

【
心
不
全（
Ｎ
Ｔ-

ｐ
ｒ
ｏ
Ｂ
Ｎ
Ｐ
）検
査
】

お
す
す
め
対
象　

四
十
歳
以
上
の
方

心
不
全
と
は
、
何
ら
か
の
原
因
に
よ

り
心
臓
の
ポ
ン
プ
機
能 

が
低
下
し
、

全
身
の
臓
器
に
必
要
な
血
液
を
供
給

で
き
な
く
な
っ
た
状
態
で
す
。

こ
の
検
査
で
は
、
心
臓
に
負
担
が
加

わ
る
と
分
泌
さ
れ
る
『
Ｎ
Ｔ
―
ｐ
ｒ

ｏ
Ｂ
Ｎ
Ｐ
』
と
い
う
ホ
ル
モ
ン
の
血

中
濃
度
を
調
べ
る
こ
と
で
、
心
臓
の

状
態
を
知
る
こ
と
が
出
来
ま
す
。

血
糖
値
が
高
い
方
・
血
圧
が
高
い
方
・

脂
質
代
謝
異
常
の
方
・
メ
タ
ボ
リ
ッ

ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
の
方
に
特
に
お
勧

め
し
ま
す
。

　

健
診
日
の
約
四
十
日
後
に
、
結
果
報

告
会
を
実
施
致
し
ま
す
。「
健
康
診
断
を

受
け
た
け
ど
結
果
の
見
方
が
分
か
ら
な

い
」「
異
常
が
あ
る
け
ど
、
ど
う
し
た
ら

い
い
の
か
分
か
ら
な
い
」
ま
た
「
受
診

し
た
け
ど
結
果
は
そ
の
ま
ま
」
と
い
う

こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？
受
診
者
に
健

診
結
果
を
正
し
く
理
解
し
て
い
た
だ
き
、

こ
れ
か
ら
の
健
康
づ
く
り
に
役
立
て
て

い
た
だ
く
た
め
の
説
明
を
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

　

ま
た
、
結
果
報
告
会
を
欠
席
さ
れ
た

方
に
つ
き
ま
し
て
は
結
果
票
を
郵
送
致

し
ま
す
。
結
果
相
談
の
た
め
の
フ
リ
ー

ダ
イ
ヤ
ル
（
千
葉
厚
生
連
）
を
設
け
て

お
り
、
不
明
な
点
等
を
ご
相
談
い
た
だ

け
ま
す
。

組
合
員
健
診
の
メ
リ
ッ
ト
③

健
診
後
に
は
結
果
報
告
会
を
開
催

保
健
師
・
栄
養
士
が
個
別
で
丁
寧
に

結
果
を
説
明
い
た
し
ま
す

　

Ｊ
Ａ
組
合
員
健
診
に
は
、
さ
ま
ざ
ま

な
助
成
金
が
適
用
さ
れ
て
い
ま
す
。
例

え
ば
、
平
成
三
十
一
年
四
月
現
在
充
実

コ
ー
ス
（
胸
部
Ｘ
線
無
し
）
の
健
診
料

金
の
定
価
は
１
万
１
千
九
十
円
で
す
が
、

Ｊ
Ａ
・
各
連
合
会
・
共
済
連
か
ら
三
千

五
百
円
の
助
成
金
が
支
出
さ
れ
ま
す
。

な
お
、
健
診
募
集
チ
ラ
シ
に
記
載
さ
れ

て
い
る
料
金
は
助
成
金
額
を
差
し
引
い

た
後
の
金
額
で
す
。

　

ま
た
、
人
間
ド
ッ
ク
・
動
脈
硬
化
症

ド
ッ
ク
に
つ
い
て
は
Ｊ
Ａ
助
成
金
の
他
、

生
命
共
済
の
加
入
状
況
で
共
済
連
か
ら

助
成
金
が
あ
り
ま
す
。

【
Ｊ
Ａ
健
康
診
断
申
込
方
法
】

　

組
合
員
健
康
診
断
は
す
べ
て
の
組
合

員
様
お
よ
び
そ
の
ご
家
族
の
方
に
受
診

し
て
い
た
だ
け
ま
す
。
健
診
日
の
約
２

か
月
前
に
、
実
施
す
る
支
店
の
農
家
組

合
を
通
じ
て
募
集
チ
ラ
シ
が
配
布
さ
れ

ま
す
。
募
集
チ
ラ
シ
に
必
要
事
項
を
ご

記
入
の
上
、
支
店
ま
た
は
営
農
生
活
課

組
合
員
健
診
の
メ
リ
ッ
ト
④

Ｊ
Ａ
お
よ
び
各
連
合
会
・
共
済
連
か

ら
の
手
厚
い
助
成
金
が
あ
り
ま
す

（
経
済
セ
ン
タ
ー
）
ま
で
お
申
込
み
下

さ
い
。

　

お
取
引
の
あ
る
支
店
以
外
の
支
店
で

も
受
診
し
て
い
た
だ
け
ま
す
。
お
申
込

み
を
希
望
さ
れ
る
方
は
左
記
健
診
実
施

日
を
ご
参
照
い
た
だ
き
、
営
農
生
活
課

ま
で
お
申
込
み
下
さ
い
。

健診会場                 健診実施日 結果報告会

常盤平支店                           5月21日 6月27日

常盤平支店                            5月22日 6月28日

鎌ヶ谷市総合福祉センター ☆                                                    6月 3日
7月17日
または

7月18日

鎌ヶ谷支店 ☆ 6月 4日      

鎌ヶ谷市南部公民館                     6月 5日

鎌ヶ谷市北部公民館                      6月 6日

五香六実支店                         6月18日 7月30日

古ヶ崎支店 ☆ 9月19日 10月29日

六和支店                        9月26日 11月 6日

六和支店（人間ドック）         9月27日 11月 7日

新川支店 10月10日 11月26日

流山支店 10月10日 11月26日

八木支店（人間ドック） 10月11日 11月27日

八木支店  10月11日 11月27日

松戸南支店 ☆ 10月22日 12月 3日

馬橋支店 10月25日 12月 5日

小金支店 ☆ 11月18日 12月20日

松戸南支店 ☆ 11月20日 12月24日

松戸南支店 ☆ 11月21日 12月25日

※
☆
印
が
つ
い
て
い
る
会
場
は
胸
部
レ
ン
ト

ゲ
ン
を
実
施
致
し
ま
す

※
健
康
診
断
を
実
施
し
て
い
な
い
支
店
は
近

隣
店
舗
に
て
ご
受
診
下
さ
い

Ｔ
Ｅ
Ｌ
０
４
７（
３
４
１
）５
１
５
１

農
業
振
興
課

斎
藤
淑
美

営
農
指
導
員

平
成
三
十
一
年
度
と
う
か
つ
中
央

組
合
員
健
康
診
断 

・ 

報
告
会
日
程




